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Aktuelle Informationen für ehrenamtlich 

engagierte Bürgerinnen und Bürger  
im Landkreis Neuburg-Schrobenhausen 

Januar 2025 
 

Jetzt anmelden: Vereinstag 2025 am Samstag, den 15.02.2025, 9 Uhr bis 16 Uhr 
 

 Praktische Hilfen für Vereine  

 Kostenfreie Workshops rund um die Vereinsarbeit  

 

Um Engagierte bei ihrer ehrenamtlichen Arbeit zu unterstützen, veranstaltet das Koordinierungszentrum 

Bürgerschaftliches Engagement am Landratsamt Neuburg-Schrobenhausen zusammen mit dem 

Landesnetzwerk Bürgerschaftliches Engagement wieder einen Fortbildungstag.  

An einem kompakten Tag werden in zwei unterschiedlichen Workshops wichtige Aspekte mit Fachleuten 

gemeinsam diskutiert, die dabei helfen wollen, das Vereinsleben besser, attraktiver und effizienter zu gestalten.  

Workshop 1: Schreibwerkzeuge und Tipps für gute Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

Teil 1 (vormittags, 2,5 Std.): Die Lokalpresse als Partner 

Noch immer sind die Lokal- und Regionalpresse eine wichtige Informationsquelle für viele Menschen. Es lohnt 

sich also für Vereine, gute Pressearbeit zu betreiben. Doch warum kürzt die Zeitung die Texte oft rabiat herunter 

oder veröffentlicht sie gar nicht erst? Warum ist die Redaktion so schwer zu erreichen? Wie schaffe ich es, dass 

ein/e Pressevertreter/in zu unserer Veranstaltung kommt? Wie muss eine gute Pressemitteilung aufgebaut sein? 

Diese und weitere Fragen beantworten wir im Workshop, sehen uns Praxisbeispiele an und vertiefen das Gelernte 

anhand kleiner Übungen. 

Teil 2 (nachmittags, 2 Std.): Knackig schreiben für die Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

Verständlich, klar und zugänglich zu schreiben ist wichtig für gelungene Pressemitteilungen, aber auch für alle 

anderen Formen der Öffentlichkeitsarbeit. Ob Homepage-Text, Newsletter, Spendenaufruf oder Facebook-Post 

– für alle diese Textsorten gelten ähnliche Sprachregeln und Bau-Anleitungen. Und die sind erlernbar! Wir 

nehmen Textstruktur, Wortschatz, Satzbau und Grammatik unter die Lupe. Dabei erhalten die Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer praktische Tipps und Checklisten, die direkt auf die eigene Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

anwendbar sind. 

Referentin: Katrin Poese kennt als ehemalige Lokalredakteurin die Arbeitsweise einer Tageszeitung. Inzwischen 

arbeitet sie auf der anderen Seite, als Texterin für die Presse- und Öffentlichkeitsarbeit von Vereinen, Verbänden 

und gemeinnützigen Organisationen – und versteht auch hier die täglichen Hürden und Herausforderungen 

genau. 

Workshop 2: Vereinsmanagement - mit Themenschwerpunkt Mitglieder & Engagierte finden, begeistern & halten 

Die Anforderungen an eine professionelle Vereinsführung wachsen ständig. Entsprechend tun sich viele Vereine 

heute schwer damit, Vorstands- oder weitere Vereinsfunktionen zu besetzen sowie neue Engagierte zu finden 

und diese langfristig zu binden. Themen wie Nachfolgeregelung, Zukunftssicherung, Nachwuchsförderung und 

Generationenübergang brennen dabei so mancher Organisation auf den Nägeln.  

Zudem konkurrieren immer mehr Vereine, Verbände und engagierte Gruppen um immer weniger Mitglieder. Viele 

haben mit ähnlichen Problemen zu kämpfen: zu wenig Neueintritte, fehlender Nachwuchs, Lücken in der 

Altersgruppe der 30 bis 50-Jährigen, Mitgliederschwund oder Überalterung der bestehenden Mitgliedschaft.  

Das Seminar gibt einen guten Überblick über diese „Baustellen“ der Vereinsarbeit.  

Teil 1 (vormittags, 2,5 Std.): Vereinsorganisation und Engagement 
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 Starkes Vereinsmanagement in Zeiten des Wandels – ein paar Grundlagen 

 Neue Ansätze für eine effektive Vereins- und Vorstands-Organisation 

 Aufgaben und Rollen innerhalb und außerhalb des Vorstands neu denken, organisieren und delegieren 

 Identifikation und Aktivierung von Engagierten innerhalb und außerhalb des Vereins 

 Vereinsmitglieder zum Engagement motivieren 

 

Teil 2 (nachmittags, 2 Std.): Mitgliedergewinnung und -bindung 

 Neue Mitglieder suchen und finden   

 Wunsch-Zielgruppen identifizieren und ansprechen 

 Und wie können wir unsere Mitglieder besser an die eigene Organisation binden und Ihnen einen 

Heimathafen bieten?  

Referent: Michael Blatz ist freier Unternehmens- & Vereinsberater, Trainer und Coach. Mit seiner langjährigen 

Führungs- und Management-Erfahrung unterstützt er Vereine, Verbände und Initiativen jeder Größenordnung  

Veranstaltungsort: Haus im Moos, Kleinhohenried 108, 86668 Karlshuld 

 

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir um verbindliche Anmeldung bis 03.02.2025 über das sichere 

Kontaktformular unter https://neuburg-schrobenhausen.de/Gesellschaft-und-

Soziales/Ehrenamt/Koordinierungszentrum-B%C3%BCrgerschaftliches-Engagement/Vereinstag-2025/ 

 

Bei der Anmeldung bitte zusätzlich zu den Kontaktdaten, die Vereinszugehörigkeit angeben und unbedingt 

mitteilen, welcher Workshop gewählt wird. Die Teilnahme ist kostenfrei (inkl. Seminarunterlagen und 

Verpflegung). 

Hinweis: Da für Verpflegung gesorgt wird, bitten wir um verbindliche Teilnahme. Sollten Sie verhindert sein, 

bitten wir um kurze Mitteilung.  

 

Online-Kurse im Rahmen von digital verein(t) 

Fotos im Netz: Aufnahmen machen, Rechte klären und online verwenden 

Datum: Montag, 27.01.2025 

Digitale Teilhabe: barrierearm informieren, austauschen und gestalten (NEU) 

Datum: Montag, 17.02.2025 

Sicher im Netz: Passwörter, Suchmaschinen und WLAN 

Datum: Montag, 17.03.2025 

Finanzen im Netz: Gelder verwalten, online einkaufen und bezahlen 

Datum: Montag, 29.09.2025 

Online-Zusammenarbeit: Projekte organisieren, erarbeiten und Wissen austauschen 

Termin: Montag, 27.10.2025 

Immer von 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr. 

 

Die Kursbeschreibungen finden Sie hier auf unserer Webseite. Die Anmeldung ist möglich: per Mail an 

kobe@neuburg-schrobenhausen.de. 

Bei der Anmeldung bitte zusätzlich zu den Kontaktdaten die Vereinszugehörigkeit angeben. Die Teilnahme ist 

kostenfrei. Die Teilnehmenden erhalten rechtzeitig einen Einwahl-Link. 

 

 

https://neuburg-schrobenhausen.de/Gesellschaft-und-Soziales/Ehrenamt/Koordinierungszentrum-B%C3%BCrgerschaftliches-Engagement/Vereinstag-2025/
https://neuburg-schrobenhausen.de/Gesellschaft-und-Soziales/Ehrenamt/Koordinierungszentrum-B%C3%BCrgerschaftliches-Engagement/Vereinstag-2025/
https://neuburg-schrobenhausen.de/Gesellschaft-und-Soziales/Ehrenamt/Koordinierungszentrum-B%C3%BCrgerschaftliches-Engagement/%C3%9Cberblick-%C3%BCber-Fortbildungsm%C3%B6glichkeiten/
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Kurse mit Vicky Müller-Toùssa 

Moderne Rhetorik 

Montag, 24.03.2025, von 18:30 Uhr bis 21:30 Uhr 

Veranstaltungsort: Landratsamt Neuburg-Schrobenhausen, Außenstelle Schrobenhausen, Georg-Alber-Str. 27, 

86529 Schrobenhausen 

 

„Zum Redner wird man nicht geboren, zum Redner wird man gemacht!“ 

So mancher Mensch behauptet von sich: „Reden kann ich nicht. Das liegt mir nicht und ich bin auch vollkommen 

unbegabt dazu.“ Und damit hat er bereits eine kleine Rede darüber gehalten, dass er nicht reden kann. Wie 

paradox! Wer sprechen kann, kann auch das Reden lernen: er muss nur die Grundlagen kennen und das Reden 

üben. In dem Workshop mit Vicky Müller-Toùssa werden diese Themen behandelt: 

 Grundlegendes zur Atem-, Sprech- und Redetechnik 

 Grundarten von Redetechniken: die Stegreifrede und die vorbereitete, freie Rede 

 Vortragstechnik (Redeinhalt und Redevortrag müssen einander entsprechen) 

 Tipps für eine authentisch gute Präsentation 

Referentin: Vicky Müller-Toùssa, Schauspielerin, Freie Rednerin, Kinderbuchautorin und Reporterin/Moderatorin 

bei TV Ingolstadt. 

 

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir um eine verbindliche Anmeldung bis 14.03.2025. Bei der 

Anmeldung bitte zusätzlich zu den Kontaktdaten die Vereinszugehörigkeit angeben.  

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Hier geht’s zur Anmeldung. 

 

Kreativ Probleme lösen  

Montag, 13.10.2025, von 18:30 Uhr bis 21:30 Uhr 

Veranstaltungsort: Seminarraum im Geriatriezentrum Neuburg (EG), Bahnhofstraße B 107, 86633 Neuburg  

 

Im Vereinsalltag stehen wir häufig vor neuen Herausforderungen und konfliktreichen Themen, die es zu 

bewältigen gilt. Um diese zu meistern, ist es wichtig, das zugrundeliegende Problem zu erkennen und gezielt 

anzugehen. Kreative Ideen und unkonventionelle Denkansätze können uns dabei unterstützen, innovative und 

einzigartige Lösungen zu finden. In diesem Seminar wird die Referentin gemeinsam mit den Teilnehmenden ein 

konkretes Problem analysieren, Lösungsansätze entwickeln und bewerten, um die effektivste Lösung zu ermitteln 

– stets respektvoll und wertschätzend. Sie lernen, welche Techniken eingesetzt werden können, um im 

Vereinsleben künftig vielfältigere und nachhaltigere Lösungen zu entwickeln. 

 

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir um eine verbindliche Anmeldung bis 03.10.2025. Bei der 

Anmeldung bitte zusätzlich zu den Kontaktdaten die Vereinszugehörigkeit angeben.  

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Hier geht’s zur Anmeldung. 

 

Ihre Ansprechpartnerin: 

Regina Dorwarth, Koordinierungszentrum Bürgerschaftliches Engagement 
08431 57 534, E-Mail: kobe@neuburg-schrobenhausen.de            

 

Sie möchten unsere Informationen nicht mehr erhalten oder wurden fälschlicherweise in unseren Verteiler 

aufgenommen? Dann senden Sie uns bitte eine kurze Nachricht an: kobe@neuburg-schrobenhausen.de. 

https://neuburg-schrobenhausen.de/Gesellschaft-und-Soziales/Ehrenamt/Koordinierungszentrum-B%C3%BCrgerschaftliches-Engagement/%C3%9Cberblick-%C3%BCber-Fortbildungsm%C3%B6glichkeiten/
https://neuburg-schrobenhausen.de/Gesellschaft-und-Soziales/Ehrenamt/Koordinierungszentrum-B%C3%BCrgerschaftliches-Engagement/%C3%9Cberblick-%C3%BCber-Fortbildungsm%C3%B6glichkeiten/
mailto:kobe@neuburg-schrobenhausen.de
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